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!以后不用再摸黑找开关了"

真好# $这几天"

!"

多岁的边文端
老人终于可以放心地起夜上厕所
了% 带给她安心的是一盏小夜灯"

天宁寺南里社区服务站站长李艳
菊前两天入户为她送来的%

拿到小夜灯后" 边文端将它
装在了卧室到卫生间的必经之路
上%

遥控器一开" 灯亮了" 再一
按"灯灭了"还能调节亮度"设置
时间" 有了它" 老人别提多高兴
了%

边文端说"虽然有三个女儿"

但都不在身边"自己一个人住% 卧
室到卫生间有段距离"晚上起夜"

开了床边的灯" 但还是得摸黑一
段距离才能到厕所%

!这么多年的不方便"社区一
盏小灯就解决了" 真是帮了我大
忙& $边文端一边为我们演示小夜
灯的使用"一边开心地说% 这是李
艳菊花了半个小时" 手把手教会
了她如何使用%

和边文端一样" 天宁寺南里
社区还有两千户老人家庭收到了
这样的小夜灯%

原来"

#"$%

年一开年"社区就
利用基层党组织服务群众经费"

为
&"'"

户
("

岁以上的老人家庭发
放了小夜灯%

社区工作者利用入户时机为
老人们发放" 还负责讲解使用方
法% '有些

'"

多岁的老人"听力和
记忆力都不太好"得讲好几遍"甚
至要把使用方法写在一张纸上 "

让老人能随时看% $李艳菊说%

!小夜灯" 不需要耀眼的灯
光"明亮的照耀% 对于家里有老人
或小孩的家庭" 为了方便晚上起
夜" 一般都会在床头点亮一盏微
弱的床头灯" 但这对于灯光比较
敏感的人而言" 如此的光照也是
影响睡眠质量的% $社区党委书记
雷学娟说" 之前在手帕口南街社
区时"她就发放了这种小夜灯"居
民反馈效果不错% 来到天宁寺南
里社区后"她便把小夜灯!带 $到
了这里%

下一步" 社区将继续探索基
层党组织服务群众经费的使用 "

为有需要的群体送去更有针对性
的服务"让居民享受到党的关怀%
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民以食为天" 虽然是小小的
菜市场" 但在居民的日常生活中
却有着举足轻重的地位%

广外南街整治后" 又一处便
民服务网点白菜湾百姓生活服务
中心开业" 居民买菜有了更多选
择%

!以前买菜真的很不方便"要
到红莲南路上的天陶菜市场"一
次买上两三天的"总是有坏掉的"

现在好了"下班路上顺手就买了"

顿顿都是新鲜的菜% $自从白菜湾
百姓生活服务中心开业后" 青年
湖社区居民刘宏的买菜问题得到

了解决% 菜品全"菜价便宜"也让
他对这家新开的中心赞叹不已%

据中心负责人李楠介绍"中
心占地约

$""

平米"和已有的青年
湖百姓生活服务中心一起" 满足
居民买菜需求%

刘宏反映"中心没有肉类% 对
此" 李楠表示" 相关手续正在办
理"尽快!上齐$"让居民在家门口
就能买到生活必需品%

另外"除已有的部分外"中心
还计划新开小物超市(文具店等"

方便周边居民的生活)
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春联"是中国人过春节的重
要标志* 当人们在自己的家门口
贴上春联和福字时" 辞旧迎新"

意味着春节正式拉开序幕*

距离
&"$%

年 春 节 还 有 不 到
一个月的时间"广外大街小巷的
路灯上已经挂起了红灯笼"而在
社区里"节日气氛也十分浓厚*

近日"三义东里社区就举办
了一场写春联活动"邀请到西城
书法协会的会员们来到社区"为
居民手写春联和福字"送上节日
祝福*

当天共准备了
'"

张 福字 和

'"

副对联"确保到场居民都可以
收到这份心意* 居民们围在各位
书法家身边"讨论着写在纸上的
对联"许多居民拿出手机搜索自
己心仪的对联佳句*

各位书法家也各自提前准
备了许多'吉祥话+"誊抄在草稿
纸上"让没有头绪的居民自己挑
选*

社区居民孙步仪手里拿着

一副对联显得格外开心* 他的对
联 比 其 他 居 民 的 对 联 更 宽 ,更
长"经过询问得知 "这副对联是
孙步仪为整栋楼的居民准备的*

'我准备把这副对联贴在我们楼
门口"这样大家都能感受到节日

的气氛"都能收获满满的福气& +

如今"手写春联已经成为三
义东里社区过年的一项传统"不
仅烘托出浓浓的'年味儿+"更是
书写人们美好的生活愿望*
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春节将至" 亲朋好友从四处
赶来"其乐融融的聊天之余"来上
一杯好茶不失为一个雅致又暖胃
的选择*

$

月
'

日下午" 车站西街
$)

号
社区就为居民带来了一场与茶的
约会*

*+

余位居民在北京茶叶博物
馆两名讲解员的带领下" 一边品
茗一边学习红茶的知识和冲泡技
艺*

现场"讲解员身穿汉服"先给
大家带来了一段传统的煮茶茶艺
表演*

举杯(倒茶"一起一落间"仪

态优美"人与情融于一杯杯茶中"

尽显传统礼仪的典雅*

许多居民都是第一次近距离
观赏茶艺表演"有的探头细看"还
有的甚至录了视频" 回家给他人
分享*

精彩的表演之后" 社区邀请
到的另一名茶叶专家

,

" 为大家聊
红茶的起源(产地(分类"及实用
的辨别茶品的方法*

虽然讲的是红茶" 但主办方
贴心地为到场居民准备了多个茶
类" 让大家通过品饮来辨别不同
茶的不同滋味*

除了聆听" 专家还为大家准

备了不少有奖问答" 奖品为她自
己写的书和茶饼*

社区工作者表示" 这样一场
品茶活动" 让居民能够学到茶叶
知识(知道如何选好茶(泡好茶(

喝好茶" 在冬日的午后煮上一壶
浓香的茶" 与亲朋好友共饮悠悠
茶香*

另据了解" 北京茶叶博物馆
免费对居民开放" 地址位于马连
道路

-.

号京华茶叶大世界
.

层"开
放时间为周二至周日上午九点到
下午五点" 有兴趣的居民可前往
参观*
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三义东里社区邀请西城书法协会会员为居民写春联

车站西街
-)

号院社区居民品茶学知识
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月
'

日一早"莲花河社区户
籍居民戢凤清的家属孙淑英将
写有'热情服务(细致贴心+的锦
旗送到了社区"代表家人向社工
致谢*

原来" 半年前发生的一幕"

老人至今心存感谢*

#+-'

年
'

月"

戢凤清在北京西站因病发作躺
在地上不省人事"社区得知后紧
急联系西站管委将其送到世纪
坛医院给予紧急救治*

社区工作人员帮助他几经

转院" 使其得到及时的治疗"病
情得到明显好转*

后经社区与街道民政科(住
保办和司法所的多方面协调和
帮助"为戢凤清父女办理了低保
及住房救助*

临近春节"戢凤清家人特意
给社区送来锦旗" 她激动地说-

'社区的帮助"让我们渡过难关"

看到了生活的希望"真是太感谢
你们了& +
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