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月
"#

日!石头社区巾帼志愿者故
事汇宣讲团成立仪式在老街坊乐园举
办"除了

"$

名学员集中进行展示外!活
动还为宣讲团全体学员们准备了一份
礼物! 那就是邀请了拥有十余年主持
经验的主持人#播音导师#中国传媒大
学凤凰学院播音主持教师邢川为大家
授课"

在 当 天 的 第 一 次 课 程 上 ! 邢 老
师就为大家讲述演讲和主持的区 别
带来深入浅出 # 便于 理解的演讲技
巧" 先是通过观看演讲视频短片!让
学员切身体会到演讲的魅力 ! 并 结

合短片为大家逐断讲解短片中的 开
门 见 山 #重 复 #对 比 等 演 讲 技 巧 !学
员们学得都非常认真"

$没 想 到 宣 讲 是 一 件 这 么 有 趣
的事情 !第一次课程就收获满满 !也

让我更有兴趣了 ! 希望可以坚 持 下
来!学到更多的技巧" %活动现场!一
位学员说道"

据了解! 社区巾帼志愿故事汇的
成立目的在于打造一支专业的队伍为

社区居民传播传统文化#社区故事#胡
同历史!弘扬社区和谐家庭#社区爱老
孝亲的优秀事迹! 有一群专业志愿者
将故事为社区居民们讲述! 以讲故事
的形式提高居民的社区文化认同感及
服务意识"

该 项 目 得 到 街 道 妇 联 的 大 力 支
持!经过多次方案调整!争取到了区妇
联$妇女之家%项目资金的支持" 培训
共四次!希望通过系统学习!学员们能
掌握宣讲技巧! 通过宣讲的形式把胡
同里自己的故事传播出去! 宣扬传统
文化#社区故事#胡同历史"
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月
%&

日上午! 延寿文体中心内传出阵阵缝
纫机工作的声音! 原来这里是创新机
制建设$妇女之家%街道妇联在延寿社
区举办的 $智慧工坊% 第一期活动暨

$慈母%主题活动"

活动一开始! 街道妇联主席芦秀
荣就带领大家回顾了以往 $智慧手工
坊%的工作成果!并宣布$智慧工坊%第
一期活动正式开始" 此次活动邀请到
两位专业的裁缝老师! 为大家统一量
身剪裁布料! 大家挑选好布料有序排

队进行测量"随后!居民开始在缝纫机
上工作!屋内充满了机器的声音"参加
此次活动的还有几位男士! 他们的手
艺一点不比女士们差" 一双双巧手灵
活的在缝纫机上工作! 每一条裤子的
针脚都缝得平整均匀"$这已经是我参

加的第四届手工坊的活动了! 我平时
在家也会自己缝缝衣服! 很少有这种
机会自己制作衣服! 感谢街道妇联为
我们提供便利的条件"%延寿社区居民
杨淑琴说道"

据了解! 参加此次活动的志愿者
和社区居民除了原来的老学员外还新
增了

'

名新学员"此前智慧手工坊制作
了帽子#收纳包等多种手工品!送给地
区贫困#空巢老人"此次活动也将秉承
以往的传统统一制作一批裤子# 帽子
等送给有需要的老人们! 为地区老人
送去温暖"

该 项 目 全 年 共 举 行 三 场 主 题 活
动!第一次活动以$慈母%为主题!呵护
家中儿女'第二次活动以$孝女%为主
题!关爱身边老人'第三次活动以$最
美%为主题!温暖孤独老人"
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月
()

日!三井社区带领辖区
*+

位
居民来到了大栅栏琉璃厂老字号戴月
轩参观学习传统文化"一提到毛笔!大
家就能想到大栅栏辖区内老字号 $戴
月轩%!这个以制作#销售#展示文房四
宝的传统老字号到今年已经有

,++

多
年的历史了"

在戴月轩店员的带领和讲解下!

社区居民了解了老字号的历史! 见识
了有历史意义的名贵毛笔! 参观了制
笔过程! 学习了如何挑选一支好毛笔
的技巧"

在制笔师傅工作的笔坊内! 了解
到制作一支毛笔需要

,++

多道工序后!

大家都感到十分惊叹"

有几位居民还表示! 自己从很早
之前就希望学习书法"为此!制笔师傅
还与大家交流起了新手选择毛笔的注

意事项! 这激起了大家练习书法的兴
趣" 为了鼓励大家学习!活动结束后!

戴月轩赠给每一位参观者一根毛笔作
为纪念! 居民们也纷纷表示愿意为构
建学习型社区添砖加瓦"

三井社区今年的 $妇女之家%建
设! 以丰富社区妇女儿童精神文化生
活为微观目标! 以了解和传承北京传
统文化为宏观目标"为此!三井社区结
合地区老北京文化和非物质文化遗产
的特色! 开展了几项文化参观体验活
动"其主要内容包括!参观辖区老字号
企业例如瑞蚨祥的盘扣体验# 戴月轩
的湖笔制作技艺'组织红色观影活动!

激发妇女们爱国爱家的珍贵品德'组
织参观国家大剧院并观看演出' 组织
奥林匹克森林公园健步走竞技活动!

增进邻里关系!促进社区和谐"
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妇女之家
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宣讲团开讲传正能量

!

月
(+

日下午!$筑梦新时代 %大
栅栏街道

(+,&

年百姓宣讲活动在五
楼一会召开" 宣讲团的每位成员均是
生活在大栅栏的普通一员! 活动现
场!宣讲员或讲自己的故事或讲述他

人的故事!娓娓道来!感染着现场的
每一个人" 此次活动共有近

(++

人参
加"

本次宣讲的
!

位宣讲员! 他们分
别来自不同岗位!他们讲述的也是身
边的凡人善举!这当中有社区导览队
志愿者#有饭店的厨师长#也有老字

号里传承非遗文化的
&+

后!他们在自
己的岗位上用独有的方式践行使命!

传承精神"

宣讲员师文霞讲述了三井社区
导览队成立的故事!故事中展现了导
览队的队员们为了做好工作如何克
服家庭的困难!做好景点备课!最后
获得游客们的一致好评'张冰晶讲述
了瑞蚨祥老字号不忘初心!回馈社会
的故事'王纯德讲述了自身从裁缝变
厨子!现已成为日料厨师长创下高额
营业额的励志故事'石头社区居民满
荣卿讲述了社区星光便民服务队李
永海热心助人的故事'街巷长柴旭岑
则讲述了自己在维护街巷工作的过
程中为居民解决难题的故事" 每一个
人都带着不一样的故事而来!传达的

都是不忘初心#牢记使命的精神" 宣
讲员们的表现感动了在场的每一位
听众!收获台下阵阵掌声"

据了解!在
(+,&

年百姓宣讲活动
中!大栅栏街道继续在平凡中寻找温
暖!在普通中寻找榜样" 在层层选拔
推荐的基础上!组建街道#社区#企业
各级宣讲团

,(

支!宣讲员
)+

人" 当天
参加汇讲的共有

!

名宣讲员! 他们中
有机关干部#企业员工#普通居民#基
层党员! 他们都是新时代的奋斗者"

他们的精彩故事!带听众感受到大栅
栏人爱国爱家# 乐于奉献的精神风
貌!更让人认识一个和谐文明#更具
魅力的精彩大栅栏"
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宣讲人#韩向东
中共张家口驻北京西城
区流动党员联合委员会
副书记
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宣讲人#夏唯
大栅栏街道安全生产
检查队专职安全员

宣讲人#师文霞
三井社区文化导览队
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