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张卫东
所在社区
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过去
!

土炕在北京一

些郊区的农村中使用得
十分普遍

!

虽然它土得掉

渣
!

可睡在上面却非常松
软

"

舒适
"

暖和
!

还有舒筋

活络解乏的功效
#

一开
始

!

我还不太喜欢土炕
!

但和它打过交道后
!

真切

地感受到土炕带给我的

享受
$

第一 次 接 触 土 炕 是
在初一的冬天

!

学校组织

全校师生徒步去延庆的
黄花城野营拉练

!

住在老

乡家时睡的都是土炕
$

农
村的房子结构差不多

!

坐

北朝南
!

北侧一排三间

房
!

中间的房子小一些
!

左右各有个大灶台
!

灶台

的出烟口直通傍屋的土
炕

!

烟火从土炕中穿堂而

过
!

最后从两侧屋东西两
边墙的烟囱里冒出

$

东西

两侧的屋子十分宽敞
!

可
土炕占了一半

$

土炕紧靠

窗户
!

从东到西一长溜
!

一间屋的土炕睡二十个

人都有富余
$

我们 班 男 生 都 在 一
个土炕上睡

!

一开始睡

在 土 炕 上 大 家 都 挺 好
奇

$

土炕是温的
!

钻进被

窝
!

被窝里也是温的
!

非

常暖和
!

躺在温暖的土
炕上

!

筋络似乎都舒展

开了
$

走 了 一 天 的 路
!

人

像累散架似的
!

疲惫不
堪

!

可只要在土炕上睡

一宿
!

疲劳就会化为乌
有

!

土炕的作用可真不

小
$

从此
!

我们对土炕有

新的认识
$

几年 后
!

我 去 顺 义

东南边的聂庄子
$

我们
一 大 帮 人 睡 的 也 是 土

炕
!

只不过是夏天
!

土炕
成了热炕

!

我们都对土

炕敬而远之
$

大家都抢

着远离热炕头
!

我没争
!

只得睡在土炕最热的地

方
%%%

紧 挨 炉 灶 的 床
位

$

这次
!

我对土炕的印

象就完全不同了
!

夏天
本 来 就 热 得 让 人 难 受

!

我 又 睡 在 热 炕 头 上
!

躺

在上面翻翻来覆去的且

睡不着
$

直到夏天过去

了我才睡上踏实觉
$

在农 村 久 了
!

我 对

土 炕 有 了 更 多 的 了 解
!

土 炕 一 头 用 砖 砌 成
!

炕

里 将 土 坯 立 起 柱 子
!

上
面平铺着土坯

!

铺好后
!

床 面 上 再 抹 一 层 黄 泥
$

土炕建好后
!

边晾边用
烟火熏

!

直到土炕完全

干透
!

铺上苇席后土炕
才能使用

$

土炕每年都

要大拆一次
!

掏净土炕
中的草木灰

!

以保持烟

道敞通
!

草木灰可以做
肥料

$

拆土炕的活动一

般 都 在 秋 末 时 进 行
!

以

保 证 冬 季 取 暖 正 常 使
用

!

有土炕的屋里可暖

和了
$

后来
!

我 离 开 村 子

回城里工作
!

可却十分
怀念那段生活

!

土炕给

我的印象非常深刻
$

前

些年
!

我驱车来当年工
作的那个村子看望乡亲

们
!

还想看看一直挂念
的土炕

!

可乡亲们告诉

我
!

土炕早就成为历史
了

$

以后我恐怕很难见

着土炕了
!

土炕对我而
言成了永久性回忆

$
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