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附件 1

预防艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播
指标定义与计算方法

一、孕产妇艾滋病/梅毒/乙肝检测率

定义：接受艾滋病/梅毒/乙肝检测的孕产妇所占的比例。

分子：孕期和（或）产时接受过艾滋病/梅毒/乙肝检测的

产妇数

分母：同期分娩产妇总数（住院分娩产妇数+非住院分娩产

妇数）

二、孕期艾滋病/梅毒/乙肝检测率

定义：孕期接受至少一次艾滋病/梅毒/乙肝检测的孕产妇

所占的比例。

分子：孕期接受过艾滋病/梅毒/乙肝检测的产妇数

分母：同期分娩产妇总数（住院分娩产妇数+非住院分娩产

妇数）

三、孕早期艾滋病/梅毒/乙肝检测率

定义：孕早期（孕 12
+6
周以内）接受至少一次艾滋病/梅毒/

乙肝检测的孕产妇所占的比例。

分子：孕早期接受过艾滋病/梅毒/乙肝检测的产妇数

分母：同期分娩产妇总数（住院分娩产妇数+非住院分娩产

妇数）

四、艾滋病感染孕产妇抗艾滋病病毒用药率

定义：艾滋病感染孕产妇应用抗艾滋病病毒药物的比例。
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分子：孕期和（或）产时应用抗艾滋病病毒药物的艾滋病

感染产妇数

分母：同期艾滋病感染产妇总数

五、艾滋病感染孕产妇所生儿童抗艾滋病病毒用药率

定义：艾滋病感染孕产妇所生儿童应用抗艾滋病病毒药物

的比例。

分子：艾滋病感染孕产妇所生儿童中应用抗艾滋病病毒药

物的人数

分母：同期艾滋病感染产妇所生儿童数

六、梅毒感染孕产妇治疗率

定义：梅毒感染孕产妇接受梅毒治疗的比例。

分子：孕期和（或）产时接受过梅毒治疗的产妇数

分母：同期梅毒感染产妇总数

七、梅毒感染孕产妇所生儿童预防性治疗率

定义：梅毒感染孕产妇所生儿童接受过预防性治疗的比例。

分子：梅毒感染孕产妇所生儿童中接受过预防性治疗的人

数

分母：同期梅毒感染产妇所生儿童数

八、乙肝感染孕产妇所生儿童首剂乙肝疫苗及时接种率

定义：乙肝病毒表面抗原阳性产妇所生儿童及时接种首剂

乙肝疫苗的比例。

分子：出生后 12 小时内接种了首剂乙肝疫苗的乙肝感染产

妇所生儿童数

分母：同期乙肝感染产妇所生儿童数
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九、乙肝免疫球蛋白及时注射率

定义：乙肝病毒表面抗原阳性产妇所生儿童及时注射乙肝

免疫球蛋白的比例。

分子：出生后 12 小时内注射了乙肝免疫球蛋白的乙肝病毒

表面抗原阳性产妇所生儿童数

分母：同期乙肝感染产妇所生儿童数

十、艾滋病感染孕产妇所生儿童早期诊断检测率

定义：艾滋病暴露儿童中接受婴儿早期诊断检测服务的人

数所占的百分比。

分子：某时期艾滋病感染产妇所生已满 3 月龄的儿童中接

受过 HIV 核酸检测的人数

分母：同期艾滋病暴露儿童数

十一、艾滋病母婴传播率

定义：艾滋病感染产妇所生儿童中 18 月龄诊断为艾滋病病

毒感染的比例。

艾滋病母婴传播率=（A+B+年度死亡矫正系数*C）/(D+E)

A：艾滋病感染产妇所生已满 18 月龄的存活儿童中，18 月

龄艾滋病抗体检测结果为阳性的人数

B:艾滋病感染产妇所生已满 18 月龄的死亡儿童中，婴儿早

期诊断结果为阳性的人数

C：艾滋病感染产妇所生已满 18 月龄的死亡儿童中，未接

受过婴儿早期诊断，或早期诊断结果不详的人数

D：艾滋病感染产妇所生已满 18 月龄的存活儿童中，在 18

月龄接受艾滋病抗体检测的人数
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E:艾滋病感染产妇所生已满 18 月龄的死亡儿童数

详细内容参见《妇幼司关于调整婴儿艾滋病感染早期诊断

检测区域实验室和优化艾滋病母婴传播率算法的通知》（国卫妇

幼妇卫便函〔2019〕53 号）

十二、先天梅毒报告发病率

定义：先天梅毒报告病例数占活产总数的比例。

分子：先天梅毒报告病例数（传染病疫情直报信息系统中

的胎传梅毒数）

分母：同期活产总数（全国妇幼年报系统中的活产数）

十三、乙肝病毒表面抗原阳性孕产妇所生儿童 12 月龄内乙

肝表面抗原（HBsAg）检测阳性率

定义：乙肝病毒表面抗原阳性孕产妇所生儿童中 12 月龄内

HBsAg 阳性的比例。

分子：乙肝病毒表面抗原阳性孕产妇所生儿童中 12 月龄内

HBsAg 阳性的人数

分母：同期乙肝病毒表面抗原阳性孕产妇所生儿童中 12 月

龄内接受 HBsAg 检测的人数
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附件 3

艾滋病、梅毒和乙肝感染孕产妇
转诊工作要求

一、艾滋病感染孕产妇

对于常规产检发现的艾滋病感染孕产妇，应立即转诊至

传染病专科医院。

二、梅毒感染孕产妇

不具有实施预防梅毒母婴传播综合干预措施能力的医

疗机构，对常规产检发现的梅毒感染的孕产妇，可以转诊至

传染病专科医院。

三、乙肝感染孕产妇

对常规产检发现的乙肝感染的孕产妇，应根据血清 HBV

DNA 定量检测结果、肝功能和是否服用抗病毒药物等情况，

确定是否转诊。

（一）HBV DNA 低于检测下限、且肝功能正常、且未服

用抗病毒药物的感染孕妇不建议转诊，可以在首诊医院产检

分娩。

（二）检测下限＜HBV DNA＜2×105 IU/mL、且肝功能正

常、且未服用抗病毒药物的感染孕妇，若接诊助产机构具有

抗病毒治疗及儿童随访能力，可在接诊机构产检、监测 HBV

DNA 和肝功能，若 HBV DNA 定量检测结果升高至≥2×105

IU/mL，孕妇及时开始抗病毒治疗，分娩后需完成儿童随访。

若不具有上述能力的助产机构，需结合监测肝功能与血
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清 HBV DNA 能力，设立本机构转诊标准，并对此类孕妇是否

转诊至传染病专科医院做出机构内规范，若有转诊需要，需

及时转诊。若孕妇未转诊，产检医疗机构需定期为感染孕产

妇行肝功能和血清 HBV DNA 定量检测（检测频率不低于每 2

月一次）。若出现 HBV DNA 定量检测结果上升趋势或肝功能

异常，应及时转诊。

（三）HBV DNA≥ 2×10
5
IU/mL，或正在服用抗病毒药

物，或肝功能异常的感染孕产妇，若接诊助产机构具有孕妇

抗病毒治疗及儿童随访能力，可在接诊机构产检、治疗、分

娩、儿童随访，若不具有上述能力，建议及时将孕产妇转诊

至传染病专科医院。
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附件 4

艾滋病、梅毒和乙肝感染孕产妇妊娠风险
分级详情及北京市妇幼信息系统分类

一、“紫色”妊娠风险分级

1.艾滋病感染孕产妇和梅毒感染孕产妇

2.乙肝感染孕产妇，且诊断为慢性乙型肝炎
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二、“黄色”妊娠风险分级

乙肝感染孕产妇且不符合慢性乙型肝炎诊断（例如：诊

断为非活动性 HBsAg 携带者、慢性 HBV 感染等）应为黄色妊

娠风险等级。
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附件 6 

预防梅毒母婴传播干预服务技术要点 
 

一、梅毒感染孕产妇治疗 

（一）推荐方案 

孕产妇一旦发现梅毒感染，即刻开始治疗，可选择以下任意

一种方案。 

1.苄星青霉素，240 万单位，分两侧臀部肌内注射，每周 1

次，连续 3次为 1个疗程。 

2.普鲁卡因青霉素，80 万单位/日，肌内注射，连续 15 日为

1个疗程。 

（二）替代方案 

若青霉素过敏，在无头孢曲松过敏史的情况下使用头孢曲松，

1g/日，肌内注射或静脉点滴，连续 10 日为 1个疗程。 

若青霉素过敏且不能使用头孢曲松时，使用红霉素口服（禁

用四环素、多西环素），每次 500mg，4 次/日，连服 15 日为 1个

疗程。 

（三）注意事项 

1. 规范治疗的定义：①使用青霉素治疗；②按照治疗方案

要求全程、足量治疗；③治疗应在分娩前 1个月完成。 

2.临产时发现的感染孕产妇（包括梅毒螺旋体血清学试验阳

性，分娩前尚未完成非梅毒螺旋体血清学试验的孕产妇），应立

即启动并完成 1个疗程的治疗。 

3.治疗结束后应当定期随访。梅毒感染孕产妇每月进行 1次

25



 

 2

非梅毒螺旋体血清学试验定量检测，若 3-6 个月内非梅毒螺旋体

血清学试验滴度未下降 4倍（2个稀释度），或滴度上升 4倍（2

个稀释度），或检测结果由阴转阳，应当立即再给予 1 个疗程的

梅毒治疗。 

4.感染孕产妇分娩前必须进行非梅毒螺旋体血清学试验定

量检测，以便与所生新生儿非梅毒螺旋体血清学试验定量检测结

果进行比较，以此作为后续诊治的依据。 

5.对于母亲孕期未接受治疗所生的儿童，应按照先天梅毒治

疗方案给予相应的治疗。 

6.孕期用红霉素治疗的孕妇，在分娩后应使用多西环素复治

（多西环素，100mg，2 次/日，连服 15 日），治疗期间不能哺乳，

所生的儿童应按照先天梅毒治疗方案给予相应的治疗。 

7.对于母亲孕期未接受规范治疗，且非梅毒螺旋体检测阳性

的儿童，应按照先天梅毒治疗方案给予相应的治疗。 

8.梅毒螺旋体血清学试验阳性、非梅毒螺旋体血清学试验阴

性的孕产妇，应给予 1个疗程的治疗，一个月后，再次进行非梅

毒螺旋体血清学试验检测，检测结果为阳性，诊断为梅毒感染，

后按照梅毒感染孕产妇要求复查非梅毒螺旋体血清学试验定量

检测。检测结果仍为阴性，孕妇为梅毒既往感染，孕中期及孕晚

期复查非梅毒螺旋体血清学定量检测，检测结果由阴转阳，应当

立即再给予 1个疗程的梅毒治疗，治疗后按照梅毒感染孕产妇要

求复查非梅毒螺旋体血清学试验定量检测。 

9.苄星青霉素治疗期间，若中断治疗超过 1周；或采用其他

药物（普鲁卡因青霉素、头孢曲松或红霉素）治疗期间，遗漏治
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疗 1日或超过 1日，均应重新开始计算疗程并继续治疗。 

二、儿童预防性治疗 

（一）治疗对象：所有梅毒感染孕产妇所生的新生儿及无法

明确排除梅毒感染孕产妇所生新生儿。 

（二）治疗方案：苄星青霉素，5万单位/千克体重，1次肌

内注射（分两侧臀肌）。 

三、儿童梅毒感染状况监测和随访 

梅毒感染孕产妇所生儿童自出生时开始，定期进行梅毒血清

学检测和随访，直至排除或诊断先天梅毒（详见附图）。 

四、先天梅毒的诊断与治疗 

（一）先天梅毒诊断 

梅毒感染孕产妇所生儿童符合下列任何一项，可诊断为先天

梅毒： 

1.儿童的皮肤黏膜损害或组织标本病原学检查阳性（病原学

检测方法包括：暗视野显微镜、镀银染色镜检和核酸扩增试验）； 

2.出生时梅毒螺旋体 IgM 抗体检测阳性； 

3.出生时非梅毒螺旋体血清学试验定量检测结果阳性，滴度

大于等于母亲分娩前滴度的 4 倍（2 个稀释度），且梅毒螺旋体

血清学试验结果阳性； 

4.出生时不能诊断先天梅毒的儿童，任何一次随访过程中非

梅毒螺旋体血清学试验结果由阴转阳或上升 4倍滴度（2个稀释

度），且梅毒螺旋体血清学试验阳性； 

5.18 月龄前未能诊断先天梅毒的儿童，18 月龄后梅毒螺旋

体血清学试验仍阳性。 
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（二）先天梅毒治疗 

有条件的地区应进行脑脊液检查，包括常规检查及脑脊液梅

毒血清学试验，以判断是否有神经系统损害。 

1.脑脊液正常者。同预防性治疗方案，即苄星青霉素，5万

单位/千克体重，1次肌内注射（分两侧臀肌）。已接受过预防性

治疗的先天梅毒患儿不须重复治疗。 

2.脑脊液异常者。可选择以下任意一种方案： 

（1）青霉素，每次 5 万单位/千克体重，每 8 小时 1 次（7

日内新生儿，每 12 小时 1次），静脉滴注，连续 10-14 日。 

（2）普鲁卡因青霉素，每次 5万单位/千克体重，每日 1次，

肌内注射，连续 10-14 日。 

治疗期间如果遗漏治疗 1日或超过 1日，需重新计算治疗疗

程，再次开始治疗。 

3.如无条件检查脑脊液，按脑脊液异常者治疗。 
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附件 7

预防乙肝母婴传播干预服务技术要点

一、乙肝感染孕产妇干预

乙肝病毒表面抗原阳性的孕产妇需进行肝功能检测和 HBV

DNA 定量检测。依据感染孕产妇血清 HBV DNA、转氨酶水平和肝

脏疾病严重程度，在医生的指导下进行抗病毒治疗或转诊。

若孕产妇孕中、晚期血清 HBV DNA≥2×10
5
IU/ml，建议与

感染孕产妇充分沟通，在知情同意的基础上，于孕 28 周开始抗

病毒治疗；对于 HBV DNA>2×109IU/ml 的孕产妇可于孕 24 周开

始抗病毒治疗。若不能进行 HBV DNA 检测或无检测结果，可依

据乙肝病毒 E 抗原阳性结果于孕 28 周开始抗病毒治疗。

推荐药物为替诺福韦（TDF）。患有肾病或严重骨质疏松的

孕产妇，可应用替比夫定（LdT）治疗。孕产妇用药后中途不建

议停药，分娩后应立即停药。应加强产后监测，复查肝肾功能，

进行 HBV DNA 定量检测。

二、乙肝感染孕产妇所生儿童干预

（一）接种乙肝疫苗

所有乙肝病毒表面抗原阳性孕产妇所生新生儿，均应按照

最新版《国家免疫规划疫苗儿童免疫程序及说明》中新生儿乙

肝疫苗免疫程序，于出生后 6 小时内尽早接种首剂乙肝疫苗，

并按规定完成乙肝疫苗全程接种。

（二）注射乙肝免疫球蛋白

所有乙肝病毒表面抗原阳性孕产妇所生新生儿，均应于出
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生后 6 小时内尽早注射乙肝免疫球蛋白 100 国际单位。注射方

法为肌内注射，注意应与乙肝疫苗的接种部位不同，也不可与

乙肝疫苗吸入同一注射器内注射。

（三）儿童喂养

乙肝病毒表面抗原阳性孕产妇可以进行母乳喂养。

（四）儿童随访和检测

儿童在完成最后剂次乙肝疫苗接种后 1-2 个月，应进行乙

肝病毒表面抗原和表面抗体检测，明确母婴传播干预效果。检

测方法首选酶联免疫吸附试验或化学发光免疫试验，不具备条

件的地区也可采用胶体金标记免疫分析法。

按要求上报所有乙肝病毒表面抗原阳性孕产妇及其所生新

生儿产时的个案信息和部分儿童 12 月龄内的随访及检测情况。

部分儿童指孕中、晚期血清 HBV DNA≥2×10
5
IU/ml 或 HBeAg 阳

性（未按要求行 HBV DNA 定量检测）母亲所生儿童。
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